
Vortrag am 13.11.23, 19:00

zum neuen Leitfaden 

der Bonner Energie Agentur

von Svenja Fuchs

nachhaltig 
sanieren —
von 
ökologischen 
Baustoffen bis 
Recycling



Agenda
1. Motivation

2. Planung
3. Auswahl ökologischer

Baustoffe
4. Umsetzung

5. Betrieb
6. Rückbau
7. Ausblick
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Erdüberlastungstag für Deutschland im Jahr 2023, Quelle: https://www.overshootday.org/newsroom/country-overshoot-days/visual/ 

Motivation
1.1 Ressourcen

Svenja Fuchs | Bonner Energie Agentur | 
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https://www.overshootday.org/newsroom/country-overshoot-days/visual/
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Quelle: https://www.bmuv.de/media/kohlenstoffdioxid-fussabdruck-pro-kopf-in-
deutschland#:~:text=Der%20durchschnittliche%20CO%E2%82%82e%20Fu%C3%9Fabdruck%20pro%20Kopf%20liegt%20in,Tonnen%20pro%20Kopf%20aufgrund%20
der%20Ern%C3%A4hrung%20und%20 

Motivation
1.2 CO₂

Svenja Fuchs | Bonner Energie Agentur | 
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https://www.bmuv.de/media/kohlenstoffdioxid-fussabdruck-pro-kopf-in-deutschland#:~:text=Der%20durchschnittliche%20CO%E2%82%82e%20Fu%C3%9Fabdruck%20pro%20Kopf%20liegt%20in,Tonnen%20pro%20Kopf%20aufgrund%20der%20Ern%C3%A4hrung%20und%20
https://www.bmuv.de/media/kohlenstoffdioxid-fussabdruck-pro-kopf-in-deutschland#:~:text=Der%20durchschnittliche%20CO%E2%82%82e%20Fu%C3%9Fabdruck%20pro%20Kopf%20liegt%20in,Tonnen%20pro%20Kopf%20aufgrund%20der%20Ern%C3%A4hrung%20und%20
https://www.bmuv.de/media/kohlenstoffdioxid-fussabdruck-pro-kopf-in-deutschland#:~:text=Der%20durchschnittliche%20CO%E2%82%82e%20Fu%C3%9Fabdruck%20pro%20Kopf%20liegt%20in,Tonnen%20pro%20Kopf%20aufgrund%20der%20Ern%C3%A4hrung%20und%20
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„ Nachhaltige Entwicklung ist die Entwicklung, die die Bedürfnisse der Gegenwart erfüllt, ohne die Fähigkeit 
zukünftiger Generationen zu beeinträchtigen, ihre eigenen Bedürfnisse zu erfüllen.“  Gro Harlem Brundtland, 1987

Ökologie

ÖkonomieSoziales

Effizienz

KonsistenzSuffizienz

Motivation
1.3 Strategien der Nachhaltigkeit
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Motivation
1.4 Bonn
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Quelle: https://www2.bonn.de/statistik/dl/bau/Baustatistik2019.pdf   

Motivation
1.4 Bonn

Svenja Fuchs | Bonner Energie Agentur | 
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Neubau 
(grüne 
Wiese)

Ersatzneubau

Baulückenschluss / 
vorgenutzte Fläche

Andere Erweiterung 

(z.B. Anbau)

Aufstockung

Dachgeschossausbau

Teilung oder Umnutzung

Sanierung bzw. Erneuerung 

Direkte Leerstandsnutzung

Motivation
1.5 persönliche Entscheidung

Svenja Fuchs | Bonner Energie Agentur | 
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13.11.2023 9

Motivation
1.5 persönliche Entscheidung

Wie lange werde ich in 
meiner Wohnung/ Haus 
wohnen und mit wie 
vielen Personen?

Land- oder 
Stadtleben?

Svenja Fuchs | Bonner Energie Agentur | 
Vortrag „nachhaltig sanieren, von ökologischen Baustoffen bis Recycling“



1.5 persönliche Entscheidung
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Motivation

Wie lange werde ich in 
meiner Wohnung/ Haus 
wohnen und mit wie 
vielen Personen?

Land- oder 
Stadtleben?

Wie viel 
Wohnraum 
benötige ich/wir?

Möchte ich in 
Gemeinschaft 
wohnen oder lieber 
alleine?

Welche 
Infrastruktur 
benötige ich 
(Schulen, 
ÖPNV)? 

Svenja Fuchs | Bonner Energie Agentur | 
Vortrag „nachhaltig sanieren, von ökologischen Baustoffen bis Recycling“



2.1 Planungsablauf 
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Quelle: Energieatlas

Planung
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Vortrag „nachhaltig sanieren, von ökologischen Baustoffen bis Recycling“



2.2 Hilfestellung

13.11.2023 12

Planung
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2.3 Stichwort Förderung, QNG
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Planung

Quelle: https://www.nbau.org/2022/06/23/qualitaetssiegel-nachhaltiges-gebaeude-qng-warum-erst-jetzt/ 
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https://www.nbau.org/2022/06/23/qualitaetssiegel-nachhaltiges-gebaeude-qng-warum-erst-jetzt/


2.4 Stichwort Bilanzierung
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Planung

https://kurt.faktor-x.info/ https://www.bauteileditor.de/

Svenja Fuchs | Bonner Energie Agentur | 
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3.1 Überblick
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Auswahl Baumaterialien

Quelle: microsoft Archivbilder
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3.2 Dämmstoffe
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Auswahl Baumaterialien

Svenja Fuchs | Bonner Energie Agentur | 
Vortrag „nachhaltig sanieren, von ökologischen Baustoffen bis Recycling“



3.2 Dämmstoffe
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Auswahl Baumaterialien
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3.3 Information und Fachbetriebe
Auswahl Baumaterialien

• https://www.wecobis.de/ → unabhängiges, ökologisches 
Baustoffinformationssystem zu Umwelt und Gesundheitsaspekten bei 
der Baustoffwahl vom BMWSB

• https://www.oekobau-rheinland.de/ → Verband aus ökologisch 
orientierten Planer:innen, Architekte:innen, Bauhandwerker:innen, 
Baustoffhändler:innen im Raum Köln/Bonn

Quelle: iStock, anandoart

Svenja Fuchs | Bonner Energie Agentur | 
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https://www.wecobis.de/
https://www.oekobau-rheinland.de/


4.1 auf der Baustelle 
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Quelle: https://baubiologie-magazin.de/energetische-sanierung-mit-strohdaemmung/ 

Umsetzung

• Reduktion der Lärmbelästigung, 
Staubemissionen

• Schutz von Boden und Grundwasser
• Ordnung auf der Baustelle, um 

Stolperfallen gar nicht erst entstehen 
zu lassen

• Schimmelpilzbelastung durch 
Einhaltung der Trockenzeiten 
vermeiden

• Umwelt und 
Anwohner*innenorientierte Ver- und 
Entsorgungslogistik

• Abfallvermeidung und -verwertung

Svenja Fuchs | Bonner Energie Agentur | 
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https://baubiologie-magazin.de/energetische-sanierung-mit-strohdaemmung/


4.2 Beispiele
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Umsetzung

Quellen, von oben Mitte, im Uhrzeigersinn: 1. TRIQBRIQ, 2. https://www.raum-fuer-architektur.de/architektur/ 
3. https://www.ndr.de/ratgeber/garten/Gruendach-Gut-fuer-die-Umwelt-schoen-anzusehen,dachgruen101.html 
4. https://lorenzsysteme.de/  

Svenja Fuchs | Bonner Energie Agentur | 
Vortrag „nachhaltig sanieren, von ökologischen Baustoffen bis Recycling“

https://www.raum-fuer-architektur.de/architektur/
https://www.ndr.de/ratgeber/garten/Gruendach-Gut-fuer-die-Umwelt-schoen-anzusehen,dachgruen101.html
https://lorenzsysteme.de/


5.1 Verbräuche im Blick
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Betrieb

Svenja Fuchs | Bonner Energie Agentur | 
Vortrag „nachhaltig sanieren, von ökologischen Baustoffen bis Recycling“



6.1 Methoden
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Rückbau

• Ansprüche des zirkulären Bauens bei der Angebotsaufforderung an Fachbetriebe mit 
kommunizieren, damit die Nachfrage steigt

• mit lösbaren Verbindungen und sortenrein trennbaren Baumaterialien planen 

• zirkulär bauen: wertgleich wiederverwenden was geht; Material kreativ wiederverwenden, 
Materialbörsen nutzen, Kontakte zu Betrieben nutzen: Restposten, Retourware anfragen

Svenja Fuchs | Bonner Energie Agentur | 
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6.2 Beispiele 
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Rückbau

Quellen, von links nach rechts: 1. https://www.baukarussell.at/ 2. https://www.shards.eco/ 3. https://lorenzsysteme.de/     

Svenja Fuchs | Bonner Energie Agentur | 
Vortrag „nachhaltig sanieren, von ökologischen Baustoffen bis Recycling“

https://www.baukarussell.at/
https://www.shards.eco/
https://lorenzsysteme.de/
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Rückbau
6.3 Stichwort Klimafolgenanpassung 

• Klimaschutz heißt längst 
auch 
Klimafolgenanpassung

• Eigener Schutz rückt in 
den Fokus

• Wie gut vorbereitet 
fühlen Sie sich?

Quelle: https://www.fluter.de/ahrtal-flut-wiederaufbau  

Svenja Fuchs | Bonner Energie Agentur | 
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https://www.fluter.de/ahrtal-flut-wiederaufbau
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7.1 Stichwort Klimafolgenanpassung 
Ausblick

Quellen,  von links nach recht: 1. https://www.bonn.de/pressemitteilungen/mai-2021/foerderprogramm-zur-begruenung-von-daechern-und-fassaden-startet.php 
2. https://www.godelmann.de/de/lunix 3. https://www.espazium.ch/de/aktuelles/umgang-mit-regenwasser-wie-schwaemme-das-stadtklima-verbessern  
4. https://www.houzz.de/magazin/wohnen-mit-geschichte-10-umgebaute-fachwerkhaeuser-stsetivw-vs~77802449 
5. https://www.mehrgruenamhaus.de/mehrgruen-fassadenbegruenung 

Svenja Fuchs | Bonner Energie Agentur | 
Vortrag „nachhaltig sanieren, von ökologischen Baustoffen bis Recycling“

https://www.bonn.de/pressemitteilungen/mai-2021/foerderprogramm-zur-begruenung-von-daechern-und-fassaden-startet.php
https://www.godelmann.de/de/lunix
https://www.espazium.ch/de/aktuelles/umgang-mit-regenwasser-wie-schwaemme-das-stadtklima-verbessern
https://www.houzz.de/magazin/wohnen-mit-geschichte-10-umgebaute-fachwerkhaeuser-stsetivw-vs~77802449 5
https://www.mehrgruenamhaus.de/mehrgruen-fassadenbegruenung
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Ausblick

• Abriss als die letzte Option in 
Betracht ziehen 

• energetisch sanieren, dämmen

• jetzige Förderbedingungen geben 
die Richtung bereits vor

•  https://abrissmoratorium.de/ 

•  https://www.architects4future.de/ 
Quelle: istock, Halfpoint

Svenja Fuchs | Bonner Energie Agentur | 
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https://abrissmoratorium.de/
https://www.architects4future.de/


Vielen Dank 
für Ihre Zeit!

Kontakt
Bonner Energie Agentur
Thomas-Mann-Str. 2-4
53111 Bonn

Telefon: 0228 - 77 50 60
E-Mail: info@bea.bonn.de
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Svenja Fuchs | Bonner Energie Agentur | 
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